
 

 

 

 
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONSTÂNCIA 

 

 

APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

1. DESIGNAÇÃO Projeto INCLUIR 

2. ANO(S) DE 
    ESCOLARIDADE  

Alunos com Necessidades Educativas Especiais 

3. FRAGILIDADE/ 
PROBLEMA 

O Projeto Incluir foi desenvolvido com o objetivo de promover a inclusão 

social e o bem-estar de alunos com necessidades educativas especiais – 

PEA (Perturbação do Espectro do Autismo). 

4. OBJETIVOS 
(GERAIS) 

- Promover o desenvolvimento global e a inclusão social; 

 - Estimular a autonomia e a auto-estima; 

 - Favorecer a integração na comunidade; 

 - Desenvolver competências motoras, cognitivas, sensoriais e sociais; 

 - Valorizar aprendizagens significativas e funcionais. 

5. ATIVIDADES A  
    DESENVOLVER 

O Projeto INCLUIR estrutura-se a partir de oficinas temáticas, que 

funcionam como espaços pedagógicos, terapêuticos e de socialização 

dinamizados pelo/s Técnico/s do Projeto Incluir. As oficinas decorrem de 

segunda a sexta-feira, das 14h30 às 18h00, num modelo dinâmico e 

flexível, permitindo que cada aluno desenvolva as suas competências num 

ambiente adaptado às suas necessidades e ritmos de aprendizagem. A 

intervenção é transversal, articulando diferentes áreas de 

desenvolvimento – cognitiva, motora, emocional, social e funcional de 

forma integrada. 

6. CALENDARIZAÇÃO  
Ao longo do ano lectivo / 14h30 – 18h00 (segunda a sexta-feira). 

7. PARCERIAS 

Associação “Os Quatro Cantos do Cisne”, Câmara Municipal de Constância, 

Agrupamento de Escolas de Constância (EMAEI), PEDIME III (Téc. Serviço 

Social), Ginásio Municipal, Loja Social de Constância.   

 

 


