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Os Laboratorios de Aprendizagem concretizam-se em momentos de ensino-aprendizagem com
metodologias ativas onde, a partir da autorregulacao das aprendizagens, os alunos desenvolvem a
capacidade critica, interagem com colegas e professores, além de se poder observar perspetivas pessoais e
reforcar valores individuais com vista a superacao de dificuldades, a construcdo de conhecimento e
aquisicao competéncias.

1. Enquadramento Legal

O presente projeto encontra-se alinhado com os principios consagrados no Decreto-Lei n.° 54/2018, que
estabelece o regime da educacao inclusiva, e no Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, nomeadamente
no seu artigo 5.°, que define a avaliacdo formativa como elemento central do processo de ensino-
aprendizagem. De acordo com este diploma, a avaliacao formativa permite obter informacao privilegiada
e sistematica nos diversos dominios curriculares, promovendo o envolvimento dos alunos no processo de
autorregulacao das aprendizagens, fundamentando o apoio educativo e assegurando a articulacao com
dispositivos de informacao dirigidos aos pais e encarregados de educacao.

2. Enquadramento Conceptual

A autorregulacao das aprendizagens assume um papel central na construcao do conhecimento, permitindo
situar o aluno no processo de ensino-aprendizagem e, simultaneamente, promover o desenvolvimento das
areas de competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEO).

Este processo conduz o aluno a assumir um papel ativo na identificacao dos sucessos alcancados e das
dificuldades sentidas, bem como na sua superacdo, ao reconhecer a importancia do aluno na analise dos
seus erros e na sua correcao.

Através da avaliacao formativa, os alunos envolvem-se de forma critica no ato educativo, desenvolvendo
capacidades de reflexao, participacao e responsabilidade pelas suas aprendizagens. Os instrumentos de
avaliacao, assentes numa légica formativa, produzem informacéo rigorosa e de qualidade, orientada para
a melhoria do desempenho dos alunos e para a criacao de oportunidades de sucesso escolar para todos.

3. Objetivos do Projeto
Objetivo Geral

Promover a autorregulacdo das aprendizagens dos alunos através de praticas de avaliacdo formativa e
metodologias ativas, contribuindo para o desenvolvimento integral dos alunos e para o sucesso educativo.

Objetivos Especificos
e Envolver os alunos de forma ativa no processo de ensino-aprendizagem;
¢ Desenvolver competéncias de autorreflexdao, pensamento critico e autonomia;
e Utilizar a avaliacao formativa como instrumento de monitorizacao das aprendizagens;
e Fornecer feedback sistematico que apoie a melhoria continua;
e Promover o desenvolvimento das areas de competéncia do PASEQ;
e Reforcar competéncias de relacionamento interpessoal, de cooperacao e de cidadania.

4. Metodologia e Estratégias de Implementacao
O projeto desenvolve-se através de momentos estruturados de ensino-aprendizagem com metodologias
ativas, nomeadamente, em contextos de Laboratorios de Aprendizagem, privilegiando:

e Trabalho colaborativo e em equipa;

e Feedback continuo e orientador;

¢ Momentos de autorregulacao e metacognicao;
e Interacao critica entre alunos e professores;

e Articulacdo curricular e interdisciplinar.
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Estes momentos permitem aos alunos refletir sobre as suas aprendizagens, desenvolver a capacidade
critica, interagir de forma construtiva e explorar atitudes e valores pessoais, superando dificuldades e
consolidando conhecimentos.

5. Dimensao Relacional e Organizacional

O projeto valoriza o Relacionamento Interpessoal, promovendo nos alunos a capacidade de trabalhar em
equipa, interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade, argumentar e aceitar diferentes pontos de
vista, desenvolvendo novas formas de participacao ativa.

Paralelamente, os professores desenvolvem uma cultura profissional cooperativa, através do trabalho
colaborativo, da articulacdo curricular e interdisciplinar e da reflexdo conjunta sobre as praticas
pedagogicas.

6. Publico-Alvo

O projeto destina-se aos alunos dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, sendo de frequéncia obrigatoria,
integrando-se na organizacao curricular do Agrupamento.

7. Regulamento dos Laboratérios de Aprendizagem

As aulas de Laboratérios de Aprendizagem constituem espacos pedagogicos privilegiados para a
concretizacao de praticas educativas diferenciadas, centradas no aluno e orientadas para a promogao do
sucesso educativo e da inclusao. Neste contexto de aprendizagem foi necessario criar um regulamento,
com informacao sobre a organica das sessdes, nomeadamente, a gestdao diferenciada dos tempos, dos
espacos, das disciplinas envolvidas, dos materiais e recursos, bem como de regras de conduta que devem
ser consideradas no respeito pela singularidade de cada aluno, no desenvolvimento de respostas
educativas ajustadas as suas necessidades, interesses e ritmos de aprendizagem. (em anexo)

8 - Avaliacao

A avaliacdo do projeto assenta numa logica formativa e continua. Assim, semestralmente, sao
monitorizadas as sessdes sendo verificado o preenchimento do Plano do Aluno, pelos professores, bem
como as presencas dos alunos. Estes instrumentos de recolha de informacao permitem perceber o
desenrolar do projeto e, sempre que for necessario, reine-se o grupo de professores para dar e receber
feedback. No final do ano letivo, em reunido de grupo de professores de LA, faz-se o balanco, onde se
reflete sobre a implementacao, se fazem sugestdes de melhoria ou sugerem alteragcdes pontuais.
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