
 
 

 

 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONSTÂNCIA  

APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

1. DESIGNAÇÃO PARLAMENTO DOS JOVENS 

2. ANO(S) DE 
    ESCOLARIDADE  

2º e 3º ciclos/ Secundário 

3. FRAGILIDADE/ 
PROBLEMA 

- Dificuldade em expressarem-se de forma clara e convincente, por escrito 

e oralmente; 

-Dificuldade de falar em público; 

-Fraca competência de pensamento critico, reflexão, análise e 

argumentação; 

- Dificuldade em trabalhar em equipa e tomada de decisões; 

-Falta de interesse e motivação para a cidadania ativa. 

4. OBJETIVOS  

-Promover a educação para a cidadania, incentivar a participação cívica e 

política dos jovens; 

- Promover o debate democrático, estimular a reflexão sobre temas de 

atualidade; 

 - Dar a conhecer o funcionamento da Assembleia da República, o papel 

dos deputados e o processo de decisão. 

 - Proporcionar a experiência de processos eleitorais. 

5. ATIVIDADES A  
    DESENVOLVER 

Fase Escola: inclui debates temáticos (As escolas debatem um tema 

proposto a nível nacional, podendo convidar especialistas e até deputados 

da Assembleia da República) Listas; campanha eleitoral; eleições de 

deputados para a Sessão Escolar-Eleições. 

 Sessão Escolar: Os deputados elegem os representantes para a próxima 

fase (regional/distrital) e aprovam um Projeto de Recomendação com até 

três medidas sobre o tema. 

Fase Regional/Distrital: Os deputados eleitos nas escolas participam nas 

Sessões Distritais ou Regionais e a elaboração de projetos de 

recomendação. Nestes encontros, são eleitos os membros das Mesas e os 

deputados que vão participar na Sessão Nacional. 

Fase Nacional: Os deputados eleitos nas fases regionais/distritais reúnem-

se na Assembleia da República e culmina com a aprovação de uma 

Recomendação Final, que será entregue à Assembleia da República. 

6. CALENDARIZAÇÃO  
Ao longo do ano letivo. 

7. PARCERIAS 
DGEST; Assembleia da República; Câmara Municipal 

 

 


