
 
 

 

 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONSTÂNCIA  

 

APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

1. DESIGNAÇÃO LABORATÓRIOS DE APRENDIZAGEM 

2. ANO(S) DE 
    ESCOLARIDADE  

2º e 3º ciclos 

3. FRAGILIDADE/ 
PROBLEMA 

Dificuldades de autorregulação das aprendizagens; 

Falta de hábitos e métodos de estudo; 

Falta de autonomia. 

4. OBJETIVOS  

Desenvolver capacidades de autorregulação das aprendizagens;  

Desenvolver a capacidade critica nos alunos;  

Proporcionar momentos de interação;  

Reforçar valores individuais;  

Fornecer feedback das aprendizagens. 

5. ATIVIDADES A  
    DESENVOLVER 

Preencher o Plano do Aluno (autonomamente ou com ajuda do EE); 

Selecionar espaço/sala da disciplina onde manifesta dificuldades; 

Na sala de aula, colocar as suas dúvidas interagindo com colegas e 

professores. 

6. CALENDARIZAÇÃO  
Ao longo do ano letivo. 

7. PARCERIAS 
(Não aplicável) 

 

 


