
 
 

 

 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONSTÂNCIA  

 

APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

1. DESIGNAÇÃO A PÉ PARA A ESCOLA  

2. ANO(S) DE 
    ESCOLARIDADE  

1ºCEB 

3. FRAGILIDADE/ 
PROBLEMA 

Maior autonomia para se deslocarem no percurso de casa-escola; 

Fomento de atividades pedestres no seio da população escolar. 

4. OBJETIVOS  

Promover e disseminar as deslocações a pé, colocando este meio de 

deslocação no centro da vida dos munícipes;  

Conhecer melhor a zona onde vive; 

Cimentar hábitos de prática desportiva regular e informal junto da 

população em idade escolar; 

Criar «corredores seguros» para as deslocações; 

Desenvolver sinergias com agentes e entidades locais. 

5. ATIVIDADES A  
    DESENVOLVER 

Deslocação de casa-escola dos alunos do 1ºCEB «A Pé para a Escola»; 

Respeito pelo espaço público; orientação; segurança rodoviária; 

sustentabilidade; saúde. 

6. CALENDARIZAÇÃO  
De outubro de 2025 a junho de 2026, em regime de uma vez por 

semana (CEC-6ªfeira; CEM-4ªfeira; CESM-5ªfeira). 

7. PARCERIAS 

Câmara Municipal de Constância (técnicos);   

Guarda Nacional Republicana (Programa Escola Segura); 

Coletividades; 

Banco Local de Voluntariado-Constância; 

Vizinhos; 

Familiares; 

Grupos de amigos. 

Obs: Este projeto é facultativo e participam os alunos que são inscritos pelos Encarregados 

de Educação através de um formulário de Inscrição e respetiva Declaração. 

 


